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Mitos e Verdades Sobre 
Investimentos



O “universo das finanças pessoais”

“Dinheiro faltando” “Dinheiro sobrando”



Para investir dinheiro é preciso...

Ter Dinheiro!
Importante: Aprender a POUPAR 

antes de INVESTIR



A importância dos objetivos

Pessoas investem dinheiro para:

Realizar sonhos e projetos como:
Aquisição de bens de alto valor
Estudar, viajar...
Ter uma aposentadoria mais confortável

Ter segurança financeira
“Reserva de emergência”

Proteger o dinheiro da inflação



O conflito 
“curto prazo” X 
“longo prazo”...



O “hábito de investir”

Dica “de ouro”:

Poupar um percentual
da renda mensalmente



“Pague-se primeiro”

Pessoas comuns:

•Trabalhar
•Ganhar dinheiro
•Gastar o dinheiro
•Poupar (e investir) o que 
sobrar (se sobrar...)

Investidores de sucesso:

•Trabalhar
•Ganhar dinheiro
•Poupar (e investir) um 
percentual da renda
•Gastar o dinheiro



As duas “famílias” de investimentos

Renda Fixa
•Investimentos que representam 
“empréstimos”
•Pagam juros
•Geralmente, têm um prazo
•Exemplos:

•Caderneta de Poupança
•CDB
•Tesouro Direto

Renda Variável
•Investimentos que representam 
“propriedade”
•Não pagam juros (geram rendas 
ou valorização)
•Geralmente, têm prazo 
indeterminado
•Exemplos:

•Ações de empresas
•Imóveis
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“Investir é só para gente rica”

Mito
Investimento mínimo na Caderneta de Poupança: 1 real
Investimento mínimo no Tesouro Direto: 30 reais
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“Não faz diferença começar a investir agora ou no 
futuro”

Mito
Quanto antes de começa, maior o
crescimento do patrimônio (juros compostos)
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“É possível ‘ficar rico’ investindo”

Verdade
PORÉM, a maior parte das histórias e promessas de enriquecimento rápido 
no mundo dos investimentos é MITO!
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“Posso perder dinheiro investindo”

Verdade
•Todos os investimentos têm algum grau de risco
•Porém, existem investimentos mais ou menos arriscados
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“Investimentos sem Imposto de Renda são mais 
rentáveis”

Mito
•Alguns são, mas não necessariamente
•O que vale é o “ganho líquido”
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“A Bolsa de Valores funciona como se fosse um jogo”

Mito
•Quem investe na bolsa de valores, se torna sócio de empresas
•O fato de ter algumas pessoas “se comportando como jogadores” não faz 
com que vire um “jogo”
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“Não existe uma ‘receita’ para ter sucesso investindo”

Verdade
•O sucesso nos investimentos depende de fatores pessoais, como perfil, 
disciplina, conhecimento, comprometimento e tolerância às perdas
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“A Caderneta de Poupança é garantida pelo Governo”

Mito
•A Caderneta de Poupança é um depósito bancário
•Depósitos bancários são garantidos pelo Fundo Garantidor de Créditos 
(FGC), uma instituição privada, até 250 mil reais por banco



Mitos e Verdades Sobre Investimentos

“Imóveis são o investimento mais seguro que existe”

Mito
•Imóveis podem se desvalorizar, ficar vagos, serem desapropriados etc.
•As pessoas têm a impressão de que imóveis se valorizam menos pois as 
informações sobre preços não são publicamente disponíveis.
•Imóveis vagos podem gerar perdas e prejuízos (IPTU, condomínio, 
manutenção etc.)
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“Um investimento é bom porque ele rendeu muito no 
passado”

Mito
•Retorno passado não é garantia de retorno futuro
•A economia é dinâmica e os mercados financeiros são, em grande parte, 
aleatórios



Análise básica de investimentos:

Segurança Retorno Liquidez



Os principais perfis de investidor:

Ultraconservador

Conservador

Moderado

Arrojado



Conclusão:

Como ser um investidor 
de sucesso?



•Tem um bom planejamento financeiro
•Consegue poupar dinheiro (“andar antes de correr”)
•Conhece o próprio perfil de investidor
•Tem objetivos
•Fazer do investimento um “hábito”
•Sabe combinar os diferentes investimentos conforme seu perfil, objetivos e expectativas

Características do investidor de sucesso




