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Pergunta 1 INSTITUTO DE SEGURIDADE SOCIAL
Aposentado pode participar?

Resposta: Sim, o participante aposentado pelo Plano | ou pelo Plano Il
pode ser participante do Plano Metrus Familia.

Basta acessar https://www.metrus.org.br/metrus-familia/participante/ e
fazer a pré-adesao;

Pergunta 2
Como se trata a portabilidade?

Resposta: O Plano Metrus Familia pode receber recursos oriundos de

outros planos de previdéncia como por exemplo Semana _
, L a Y% Educacao
de PGBL’s ou de planos tradicionais; Financeira.
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“METRUS
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Pergunta 3
Qual a garantia do Plano Metrus Familia? E pelo Fundo garantidor do
governo?

Resposta: A garantia € dada pelo arcabouco regulatério, a governanca e
diversificacao dos investimentos que mitigam os riscos. Nenhum plano
de previdéncia tem garantia do FGC, nem mesmo os PGBL’s.

Pergunta 4
Posso fazer a portabilidade do Banco do Brasil para plano familia?

Resposta: Pode sim, desde que o recurso seja de ;S;emana
um PGBL ou de um plano tradicional.

Se for de VGBL, nao é possivel fazer a portabilidade. “METRUS
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INSTITUTO DE SEGURIDADE SOCIAL
Pergunta 5
Como posso alterar o valor depositado mensal?

Resposta: Basta entrar em contato com o Metrus pelo 0800 016 05 98 ou
atendimento@metrus.org.br ou previdencia@metrus.org.br solicitando
a alteracao da contribuicao que vamos encaminhar o “Termo de Op¢ao
de Contribuicao” para preenchimento.
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Pergunta 1 METRUSE}

NSTITUTO DE SEGURIDADE S0CIA

Aplicar em fundos imobiliarios € um tipo de poupanca?

Resposta: Entendo que o ato de poupar, guardar uma parte daquilo que se
recebe, por si sO ja é fazer uma poupanc¢a. Entdao, para aplicar em um
fundo imobiliario, de acordo com seu exemplo, foi necessario um estagio
anterior, o poupar. O poupar esta mais relacionado ao fluxo de caixa, é ali
gue nds o vemos. O que foi poupado pode ter varios destinos, desde ser
colocado em um cofre em casa, ser investido em um empreendimento, até
ser investido em uma série de ativos oferecidos no mercado. O importante
e saber quais as caracteristicas de cada produto para investir da melhor
maneira possivel aquilo que foi poupado.
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Continuacao da Resposta a pergunta 1: Nesse caso, quando falamos de
poupanca, nao estamos nos referindo a caderneta de poupanca dos
bancos, mas sim do conceito de poupar. Dessa forma, os fundos
imobiliarios sdo um tipo de investimento que podem ser usados para se
colocar parte do que foi poupado, dependendo da sua estratégia de
investimentos. Assistam a palestra de investimentos do dia 28/10/2021
com a Angélica Araujo para entender melhor como investir os recursos
poupados!
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Pergunta 2
Uma dica seria colocar uma linha da planilha para ja considerar 10% em
investimento, como se fosse uma conta de consumo.

Resposta: Isso é muito util, assim vocé ja estabelece esse valor (minimo
e recomendado) para comecar a poupar e vai criando o habito. Também
é possivel que a cada semestre ou ano que passe, vocé va equalizando o
orcamento e aumentando essa capacidade de poupanca até atingir o
percentual ideal para a realizacdao de seus sonhos e projetos de curto,

médio e longo prazo.
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Pergunta 3 (comenta’riO) NSTITUTO DE SEGURIDADE S0CIA
Acho que o complicado nao € nem tanto guardar, mas sim saber
qual tipo de aplicacao usar.

Resposta: E verdade, essa escolha tem que ser feita com cuidado e
muito estudo. Mas nao espere escolher o tipo de aplicagao para
comecar a poupar. Na duvida, coloque em uma aplicacao que
tenha liquidez, baixo risco e pouca volatilidade ou na prépria
caderneta de poupanca mesmo, s6 para tirar da conta corrente e
separar 0 que é para gastar no més do que é valor poupado. A
caderneta de poupanca rende muito pouco, mas se vocé deixar la
por um ou dois meses antes de escolher o investimento que mais
se adequa a seu perfil e plano, ja sera iemana
um grande passo em direcao a criar

o habito de poupar!
“°METRUS
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Pergunta 4 (comentario)
Se esperar a sobra para investir € mais dificil...

Resposta: Exatamente, ndo espere sobrar. E preciso poupar logo no
comecgo, assim que receber. Lembre-se de que isso € para voceé e
sua familia! E preciso despertar a vontade de poupar! Pensar e
elaborar sonhos para serem realizados € um bom motivador.
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Pergunta 5 (comentario) METRUSEY

~ 7 o INSTITUTO DE SEGURIDADE SOCIAL
IPVA, nao € mensal, somente até 3 meses.

Resposta: E verdade, tem toda a razdo! Obrigado pela observacao.
No entanto, podemos ter outro ponto de vista. Vimos que o
orcamento deve ser feito antes do ano comecar. Entdo podemos
pensar em duas situagdes: uma em que a pessoa fez a previsao de
pagar o IPVA de 2022 em trés parcelas, e outra, em que a pessoa
guardou dinheiro em 2021 para pagar o IPVA de 2022 a vista e
ainda previu poupar o pagamento do IPVA de 2023 durante os
doze meses de 2022. Nesse caso, a pessoa pouparia os RS 250,00
mensais para ter os RS 3.000,00 no final do Semana
ano, com o objetivo de pagar o IPVA a a y*Educacao
vista no ano seguinte e assim ERcond <

' Previdenciaria
sucessivamente. o METRUS
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Pergunta 1 METRUSE}

NSTITUTO DE SEGURIDADE S0CIA

Além do montante a receber na aposentadoria, quais outros beneficios de
contribuir com a previdéncia?

Resposta: Atualmente ha disponivel dois modelos de previdéncia: a
previdéncia social (INSS) e a previdéncia privada complementar.

A previdéncia social (INSS) é um seguro publico e atualmente, por direito,
concede ao segurado varios tipos de beneficios como, por exemplo:

Aposentadoria por idade mais tempo de contribuicdo minimo,
aposentadoria por invalidez e aposentadoria especial;
- Auxilios: doenca, acidente e reclusao;
: Salar|~os familia e maternidade; Semaorn
- Pensao por morte. de

“METRUS
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NSTITUTO DE SEGURIDADE S0CIA

Continuacao da Resposta: Com relacao a previdéncia privada
complementar, ao escolher esta op¢ao vocé tem um ganho fiscal mensal,
pois ao ter o desconto da contribuicdao no seu holerite, este valor é
deduzido da base de calculo do imposto de renda, ou seja, vocé ja paga
menos imposto mensalmente. Quando da declaracao anual do imposto de
renda, se fizer a declaracao completa podera deduzir até 12% da renda

total tributavel. Aqui vocé tem a chance de fazer uma contribuicao

- Semana
suplementar (dentro do ano) para atingir os de
12% e ter a vantagem total i
“° METRUS

deste ganho fiscal.
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INSTITUTO DE SEGURIDADE SOCIAL
Continuagdo da Resposta:

Além disso, quando vocé investe em previdéncia privada complementar, é
possivel escolher os beneficiarios, ou seja, no caso de falecimento do
titular do plano, este investimento é transferido rapidamente, sem
necessidade de inventario.

A previdéncia privada complementar é uma modalidade que serve para
diversificar sua carteira, especialmente a longo prazo, e ampliar suas
rendas voltados para o seu futuro.
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Pergunta 1 NSTITUTO DE SEGURIDADE SOCIA
Como empreender com 60 anos de idade? O momento nao seria de
descansar apds muitos anos de trabalho?

Resposta: Com o aumento na expectativa de vida, uma pessoa com 60
anos tem um horizonte de mais 20-30 anos pela frente, entao,
empreender pode fazer parte de seus planos. Avaliar se é isso mesmo que
quer fazer, compartilhar na familia, buscar informacdes e elaborar o plano
de negdcios sao alguns passos neste caminho. Também, vale lembrar que
empreender nesta nova fase de vida significa fazer algo com prazer, ou
seja, o tamanho do seu empreendimento sera o tamanho para realiza-lo
com prazer. Ainda, como dissemos, na fase da_longevidade sera
importante ter multiplas rendas para melhor ;Sf;emana
autonomia financeira, e empreender pode

somar na renda total, ou seja, com a renda
do INSS mais a renda da previdéncia privada,
por exemplo.
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Pergunta 2
Porque pagar o INSS por conta do empreendedorismo, se a pessoa ja esta
aposentada?... Isto nao vai melhorar em nada o valor do beneficio que o
aposentado recebe.

Resposta: A logica nos faz refletir desta forma... porém, a legislacao diz
gue toda pessoa que tem remuneracao esta obrigada a contribuir com o
INSS e, se é lei, deve ser cumprida.

Agora, como ponto de reflexdo, nosso sistema previdenciario é de
reparticao simples, ou seja, as contribuicdes que realizamos ao INSS
servem para o pagamento das aposentadorias. Entdao, num contexto de
distribuicao de renda, podemos considerar estas contribuicdes que nao
irdao impactar em nossos beneficios pessoais, ;Sf;emana
como sendo parte de nossa contribuicao com

a humanidade, com o outro, e dessa forma,
exercemos o nosso papel social, participando
da construcao de um pais melhor.
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A programacao completa Semana
e muito mais, vocé confere 2 Y% Educngo
no site do Metrus! Financeira.
Previdenciaria
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Acompanhe o Metrus
nas redes sociais!
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