
Beneficiários do plano 

MSO 
também têm acesso ao

Por meio da parceria do Metrô e do Metrus, 
o Gympass também está disponível aos beneficiários do 

plano Metrus Saúde Odontológico - MSO acima de 16 
anos. Um cuidado a mais com sua saúde!

Clique aqui e saiba como se cadastrar!

APROVEITE! �

Para fortalecer o relacionamento e o vínculo entre 
seus colaboradores, o Metrus passa a contar com 

uma Política de Diversidade e Inclusão.

O objetivo é nortear as práticas de 
Gestão de Pessoas, a liderança e a 

conduta dos colaboradores.

A Política respalda e documenta o compromisso com 
a transparência na promoção de práticas inclusivas e 
o respeito a qualquer pessoa, visando um ambiente 

livre de discriminação, que fomenta e valoriza a 
equidade de oportunidades. 

Acesse o site do Metrus e conheça 
mais detalhes sobre a nova política.

EM UM AMBIENTE DE DIVERSIDADE, 
TODOS CRESCEM JUNTOS E COM 

LAÇOS FORTALECIDOS.

NOVA POLÍTICA DE 
DIVERSIDADE 

DO METRUS INCENTIVA A INCLUSÃO 
NO AMBIENTE DE TRABALHO

Edição

Informativo On-line

Além de receber 
por correio, seus 

BOLETOS 
podem ser acessados por mais

3 FORMAS 
DIFERENTES

POR E-MAIL
Boleto eletrônico enviado para o e-mail cadastrado

PELO 
AUTOATENDIMENTO 
DO METRUS.ORG.BR 
No menu Financeiro - 2ª via de boletos
No menu Saúde - Portal do Beneficiário

PELO ATENDIMENTO 
ELETRÔNICO DA URA

0800 016 05 98

147

Metrus - Instituto de Seguridade Social
Alameda Santos, 1827  - 1º andar
atendimento@metrus.org.br 
0800 016 05 98 ou (11) 3371-3439

/MetrusOficial

@metrus_oficial

/institutometrus

https://www.metrus.org.br/metrus-atividades-fisicas-gympass/?utm_source=akna&utm_medium=email&utm_campaign=Fique-por-Dentro-147-Beneficiarios-do-plano-MSO-tambem-tem-acesso-ao-Gympass

