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URA PERSONALIZADA
Porque cuidar começa no primeiro
alô: nossa central de atendimento foi
desenhada para acolher e direcionar,
com escuta, empatia e fluidez.

WHATSAPP
Bateu uma dúvida? Precisa
agendar? É só chamar no
WhatsApp. Aqui, o cuidado começa
com uma conversa leve e resolutiva.

AGENDA ON-LINE
No seu celular ou no computador:
pelo QrCode abaixo você acessa a
agenda on-line e garante a consulta.
Pela agenda on-line também dá para
desmarcar a consulta.

DEMANDA ESPONTÂNEA
Sentiu que precisa de cuidado? É só
chegar. Nosso time está pronto para
te atender com acolhimento e
resolutividade, no mesmo dia.

ACESSO AVANÇADO
CUIDADO CONTÍNUO

(61) 99805-0095

Acesso, facilidade e
atendimento personalizado

Canais de
Acesso

AGENDA ON-LINE



Especialidades

A especialidade médica
que resolve a maior parte
das suas necessidades de
saúde.

Médico de Família

Mais do que consultas, uma equipe que caminha com você em
cada fase da sua vida.

Tudo em um só lugar, tudo por você!

Seja para curativo ou para
consulta de enfermagem
completa, aqui tem
cuidado especializado
para você!

Enfermeiro

Seu plano alimentar com
sabor de vida real.
Personalizado, possível e
com acompanhamento de
verdade.

Nutricionista

Não é frescura, é saúde
emocional. Psicólogo é para
quem quer viver melhor,
com equilíbrio e bem-estar.

Psicólogo

Sabe aquele remédio que
você toma? O farmacêutico é
quem te ajuda a usar da
forma certa, com segurança e
resultado.

Farmacêutico

Seu cuidado continua
mesmo depois da consulta.
Com o concierge, agendar
exames e retornos é simples,
rápido e humano.

Concierge



Especialidades integradas ao seu plano de
cuidado personalizado

Aqui, o fisioterapeuta faz parte
do seu time de cuidado. A
gente olha para o seu corpo
com atenção, escuta sua
rotina e propõe as melhores
terapias para você.

Fisioterapia

Um time de saúde completo para chamar de seu. Porque
ninguém cuida melhor de você do que quem te acompanha
de perto.

Tudo em um só lugar, tudo por você!

Sua postura conta sua história.
E com a RPG, a gente
reescreve essa história com
mais equilíbrio e menos dor.

Reeducação Postural Global

Aqui, o acupunturista é parte
do seu time de cuidado. Tudo
integrado, tudo pensado para
sua saúde como um todo.

Acupuntura

O instrutor de pilates faz
parte do seu plano de
cuidado. Com o pilates, seu
corpo ganha leveza e sua
rotina, mais qualidade.

Pilates

Yoga/meditação faz parte do
seu plano de cuidado.
Porque cuidar da mente e
do corpo juntos é essencial.

Yoga/Meditação

Mexer o corpo é parte do
tratamento. O profissional
de Educação Física avalia,
orienta e te acompanha nos
movimentos certos para a
sua saúde.

Educação Física



Especialidades integradas ao seu plano de
cuidado personalizado

Orientação, escuta e apoio: o
serviço social conecta você aos
recursos que facilitam sua vida e
seu tratamento.

Assistência Social

Não é só clínica. É um espaço de cuidado completo, com
profissionais que trabalham juntos por você.
A gente não atende números. Atendemos vidas com histórias.
E a sua vida é única para nós!

Na nossa clínica, a massoterapia é
parte do cuidado integral. Um
momento de pausa que cuida de
você por completo.

Massoterapia

Dançar, criar, bordar, partilhar...
Aqui, cada oficina é um convite
para cuidar do corpo, da mente e
da alma.

Oficinas de práticas integrativas



Serviços e Procedimentos
Cada paciente recebe um plano de
cuidado personalizado.
Aferição de sinais vitais.
Acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento da criança.
Gestão do peso e bioimpedância.
Cálculo do risco cardiovascular.
Cuidado e controle da hipertensão arterial
e diabetes.
Retirada de unha encravada.
Retirada de pintas e verrugas.
Tratamento de infecções sexualmente
transmissíveis.
Check up anual.
Retirada de corpo estranho simples.
Passagem de sonda uretral de alívio.
Curativos simples e complexos.



Serviços e Procedimentos

Curetagem simples de lesões de pele.
Drenagem de abcessos.
Controle de sangramento nasal
(tamponamento anterior).
Inserção e retirada de DIU.
Planejamento Reprodutivo.
Teste de gravidez.
Teste de urina para proteinúria.
Teste rápido de Sífiis.
Teste rápido de Hepatites Virais.
Lavagem de ouvido.
Avaliação do pé diabético.
Suturas e retirada de pontos.
Eletrocardiograma.
Coleta do preventivo de Saúde da Mulher.



Linhas de cuidado
personalizadas para as suas

necessidades de saúde

Ansiedade Leve, Moderada
e Grave
Climatério e Menopausa
Transtorno Depressivo Leve,
Moderado e Grave
Diabetes
Hipertensão
Pré-Natal
Puericultura (Saúde da
Criança)
Sobrepeso e Obesidade
Nutrição em Diabetes
Nutrição em Sobrepeso e
Obesidade

Saúde do Idoso
Saúde e Bem Estar:
mulheres, homens e
crianças
Osteomioarticular - OMA
Osteoporose
Saúde Integrativa: dor
crônica e aguda, pós-
operatório, lesões pós-
cirúrgicas, sarcopenia e
osteoporose, postura, e
vascular)
Transtorno Misto Ansioso
Depressivo



Unidade L2 Sul

Unidade Taguatinga

SGAS II Setor de Grandes Áreas Sul 613
Complexo Médico Hospitalar - L2
1º andar - Espaço Saúde Unimed - Cuidar +
Asa Sul, Brasília - DF - CEP: 70200-730

QS 5, Lote 22 / Avenida Areal -
2º andar - Unidade Avançada
Santa Lúcia
Taguatinga - DF
CEP: 71956-000

Nossas clínicas estão em localizações privilegiadas e de fácil
acesso. E se a rotina apertar, a consulta pode acontecer de
onde você estiver, pela telemedicina. Basta avisar seu time de
saúde ou reagendar para telemedicina! Bem fácil!



VANTAGENS
Zero coparticipação nos atendimentos: cuidar da saúde não precisa pesar
no bolso. Aqui, você tem acesso completo sem se preocupar com cobranças
extras.
Você é único para nós e a gente te conhece de verdade: nada de repetir
seu histórico toda vez. Nosso time acompanha você de forma contínua,
integrada e personalizada.
Equipe de saúde sempre acessível: Ficou com dúvida? É só chamar no
WhatsApp. Nossa equipe te responde com agilidade, segurança e confiança.
Um time que cuida de você por inteiro: esqueça a peregrinação entre
médicos. Aqui, o cuidado é coordenado: a gente te escuta, acompanha e
resolve.
Presencial ou remoto? Você escolhe:  consultas, retornos e orientações —
tudo em um só lugar, com estrutura para te atender presencialmente ou por
telemedicina.
Você nunca está sozinho: na Saúde Clara, você tem um time completo ao
seu lado. Porque cuidar da sua saúde é nossa missão todos os dias.
Nada de pronto-socorro para situações simples: virose? dor de garganta?
Aqui você é atendido com conforto, segurança e sem esperar horas. Nossa
sala de medicação é preparada para isso.

Experiência que encanta desde o primeiro contato
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